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KayecTBa Haao B cebe yKpennAThb, a
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ITONYMAlL, KAKUE «CUJIBHBIE» U «CJIABBIE»
CTOPOHHI ThI TPOABJIAEIIL B YYEBE?
BBIBEPUTE U3 MNPEIJIOKEHHBIX TE COBETHI,
KOTOPBIE [IOMOTYT PABBUBATH BAM
«CUJIBHBIE» KAYECTBA B VYEBE.

IlocTOAHHO BCEeX KPUTHUKYIO.

PabGoraro Ha ypokax 0e3 pagocTu.
I'pyO6s10 1 yauTeaaM, 1 OJHOKJIACCHUKAM.
YacTo 1 MHOTO yJIBIOAIOCH.

CpaBuusam ceb0s TOJIBKO C CAMHUM COOOIA.

OTMeuaro 1 XBaJIIO Ce0d Jaske 3a MaJIeHbKUe
mooenapl HAI CBOUMHU «CJIA00CTAMM».

Ecnu pabora B rpynmne, TO BBIIIOJIHAIO BCIO padOTy B
rpyIiie.

YacTo o1ieHUBAaI0 CBOU JOCTOMHCTBA U HEeIOCTATKMU.



IITPAKTUYECKOE 3AJIAHUE

1.Be10epu purypy, koropas rede 00/blIe BCero HpPaBUTCS.

2.I1pouuTaii paciuppoBKY JAHHOTO MCUXO0JOTHYECKOT0
TEeCTa M ONpeaeu OCHOBHBIEC YE€PTHI CBOEI0 Xapakrepa.

3.I1o pe3yjbTaraM TecTa 3aNUIIN CBOH «CHJIbHBIE» YePThI
XapakTepa, Ha KOTOPbIe Thl MOKeIlIb ONMMUAPATHCS.




JTHEBHUK MOUX JTOCTHUKEHU
110 TEME «KTO 94? KAKOM A?»

B mkoJse

A 0yny BEHEMATEJIBHO CIIyIIATh YUYUTEJIS Ha
VPOKe

A 0yny akkypaTHO 0pOPMJIIATE Pa0dOTy B
TeTpaau

i 0yny oT3BIBUMBEIM K IIPOCHOAM
OTHOKJIACCHUKOB

Bo BHeypouHOIi neaTeIbHOCTH

A Oyny mposaBIATH BEKJINBOCTD B OOIIIEHUH

A Oyny nposBAISTH HACTOHYUBOCTD B
TOCTUKEeHNHU pe3yJibTaTa

A Oyny BBIIOJIHATH TBOpUYECKHE PAOOTEI

IIpu BRINOJITHEHNN JOMAIITHEro 3aJaHusd,
I€eJI 110 JJOMY.

A 0yny ctpeMHuThbCA K aKKYPATHOCTH

Y4€HHUR YUYUTEJIb pPOaAUTE]Ib






T1IO3HAM CAMOTI'O CEBS 4 Thl HIO3HAEIIH
MUP
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